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Personajes 

principales 

ü 

I HIHHUIIIHIMII 


SOren Kierkegaard 


Filósofo del siglo XIX nacido en Copenhague 
(Dinamarca). Durante su azarosa existencia 
reparó en aspectos como la incerteza y la 
sensación de extrañamiento que dominan al 
ser humano a lo largo de la vida. Realizó 
una investigación en profundidad de 
la desesperación del hombre en las 
sociedades civilizadas. 
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La 

desesperación 
acompaña al 
ser humano 
adonde 
quiera 
que va. 



Masamíchi Aída 

Estudiante de bachillerato incapaz de relacionarse con el mundo que lo rodea. 


Haruko 

Redactora autónoma y tía de Masamichi. Introduce a su sobrino en la filosofía de 
Kierkegaard para ayudarlo a resolver sus problemas. 
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DICEN LOS MÉDICOS 
QUE NO WAy SER 
HUMANO OUE ESTE 
COMPLETAMENTE 
SANO, PUESTO OUE 
TODOS, EN MAYOR O 
MENOR MEDIDA, 
PADECEMOS LA 
ENFERMEDAD. 


ANADE KIERKEOAARD 
QUE, TAL COMO 
SUCEDE CON LA 
ENFERMEDAD, 
TAMBIEN SOMOS 
VICTIMAS DE LA 
DESESPERACION 
EN DISTINTOS 
ORADOS. 
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¿TÚ ¿LAS 
TAM- 
BIÉM7 TAS 6RAM 
PARA 


;a ese 

PROSRAMA 
SOLO VAM 
IPIOTASÍ 


TlRSe 



VI6MPO 
A eSA PAM¬ 
PA pe IMBE¬ 
CILES, POR 
LO MEMOS 
TE SIEMTES 
LISTO. 
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NI 

CORTAROS 
LA CON- 


A 

Mf M£ 
SUSTA 
OÍROS.. 
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ES CIERTO QUB 
EL TÍO ES IMT6- 
LISENTE, PERO 
NO SABEMOS 
NADA MAS 
DE éL. 


ES 

COMO UN 
FANTASMA 
EN MEDIO 
DE LA CLA- 
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NO 

PASA 

NAPA. 


¿QUé 
TENélS 
QUE HA¬ 
CER? 




YO ME 
ENCARDO PE 
LIMPIAR LA 
CLASE. 


SE... 

SESURO 
QUE ES 
MUY IM¬ 
PORTAN¬ 
TE. 


ASÍ QUE 
POPEIS 
MARCHA¬ 
ROS YA. 


'GRA¬ 


CIAS, 


A10A. 


¡TÚ 

sí aua 

BRBS 

BUEN 

T/O! 
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sas 



; 


.'A/awc 


¡NOS 

HE¬ 

MOS 

LIBRA 

DO! 


• VOn'Xv* 


¡VA¬ 

MOS, 


l\\ 4 


lo conven- 
ces ENSEGUI¬ 
DA PARA QUE 
CARGUE CON 
CUALQUIER 
MARRÓN. 


NOS 


es 


PERAN 


EN 


EL 


KARAO- 


ENTTCHvl- 
CES ACA¬ 
BAS TÚ, 
¿VALE? 
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TENDRÍA 
OCIE HA¬ 
BERME 
NEGADO. 


PERO 
NO ME 
ATREVO... 
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SI ACABAS EL 
INSTITUTO 
CON UN BUEN 
EXPEDIENTE, 
TRARAS EN UNA 
BUENA UNIVERSI¬ 
DAD, 

RAS UN 
EN CONDICIONES 
Y PODRAS VIVIR 
TRANQUILO. 


ESTUDIAR ES 
LA CLAVE PARA 
CONSEGUIR 
TODO LO OUE 
NECESITAS, MITO. 

QUE CO*A- 
PRENDER OUE 
LA VIDA ES UNA 
CARRERA Y QUE 
DEBES SER EL 
PRIMERO EN LLE- 
SAR A LA META. 
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wa cosjee&ji- 

DO TODO LO 
QUE TIENE A 
PUERZA DE 
TRABATAR 
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Mié PADREé 
ME REPITEN 
¿ONéTANTE- 
MENTE QUE 
TENéO QUE 
EéTUDIAR. 


CAél 

éE WA CON- 
EN 

UN MANTRA 
í2UE INTEN¬ 
TAN METER¬ 
ME EN LA 
CA8EZA. 
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OJALÁ PUDIERA 
DEJAR DE SER 
QUIEN SOY 
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LOS PÍAS 

NO HAY NADA 

se SUCEDEN 

oue y o pueda 

INALTERABLES 

HACER PARA 

UNO TRAS 

QUE LAS COSAS 

OTRO. 

CAMBIEN. 


40 

























































41 


X\ 
































































42 


















































43 

































44 


































45 


































46 






















































47 







































48 



































































49 










































































50 




































































51 











































INTT6NTO 
HACER 
COSfi<e 
COMO 
DICEN MIS 
PADRES. 


SOLO 
QUIERO 
ESTAR EN 
CLASE SIN 
QUE NADIE 
ME ODIE. 
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MIRÉ ADONDE 
MIRE, PARECE 
QUE NADIE SU¬ 
FRA TANTO 
COM YO... 
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LA ENFERME¬ 
DAD MORTAL SE 
CENTRA EN LA 
DESESPERACION, 
OUE éL CON¬ 
SIDERABA UNA 
ENFERMEDAD 
MORTAL OU£ 
TODOS PADECE¬ 
MOS. 


ESCRIBIO 
SOBRE LA 
ANSIEDAD, 
LA DESESPE¬ 
RACION Y LA 
ALIENACION. 
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que 

KIERKESAARD 
DIJERA QUE LA 
DESESPERA¬ 
CIÓN ES UNA 
ENFERMEDAD 
NO SISNIFICA 
QUE VAYAS A 
MORIR DE RE¬ 
PENTE NI QUE 
ACABES ELUCI¬ 
DANDOTE. 


VAMOS 
A VER... 


ÉL NO HABLABA 
DE LA MUERTE Y 
LA DESESPERA¬ 
CIÓN TAL COMO 
NOSOTROS LAS 
ENTENDEMOS. 
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ERA UN MODO DE 
VIDA DURO Y TRIA¬ 
TE, YA QUE LA FAMI- 
j-LIA DE KIERKESAARD 
SE;6ANABA' LA VIDA 
COfVO 'ARRENDATA- 
RIA ’ DE UNA FINCA 
ECLESIÁSTICA. 
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EL JOVEN 
COMENZÓ A 
TRABAJAR COSI 
SU TÍO COMO 
VIAJANTE, f 
HASTA OUE^ 
NALMENTE ULE-; 

SO A HEREDAR^ _ 

EL' NESOClOrSXS^ 
FAMILIAR**'^ 
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o 

4J 

y 

y 

cí 

u 





LOS 
nesocos 

NO CESA¬ 
RON PE 
MEJORAR 
PARA 
CHAEL* 



...QUE ACABÓ 
POR CASAR¬ 
SE Y TENER 
SIETE 
HIJOS. 
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S0REN 
ADQUIRIERA 


CONOCI¬ 
MIENTOS 
DE ETICA. 


¡COMIEN¬ 
ZA POR 
NO LLA¬ 
MAR LA 
ATEN¬ 
CIÓN OE 
TUS SE¬ 
MEJAN¬ 
TES! 




A PESAR OE SUS 
PROFUNDOS CONO¬ 
CIMIENTOS, EL NI NO 
SIEMPRE ESTABA 
SOLO Y TRATABA DE 
PASAR DESAPERCI¬ 
BIDO ENTRE SUS 
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MICMAEL 
MASÍA 
DOBLE6A- 
PO POR 
COMPLETO 
EL ESPÍRITU 
PE SU MITO 
PBQUeÑO. 


EN ESO 
NOS PARE¬ 
CEMOS... 


ESFORZÁN¬ 
DOSE POR 
LLEVAR PÍA 
TRAS PfA 
LA VIPA 
QUE SU PA- 
PRE MASÍA 
PORTADO 
PARA ÉL. 
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¿QUE MI 
OE€>EE>- 
PERA- 
CIÓM SJO 
ES VER- 
PAPERA 
DESES¬ 
PERA- 
C\ÓN7 
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¿EM? 

¿POR 

QUE? 


MIRA 
POR LA 
VENTA¬ 
NA. 
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IRE A 
VISITARLA 
PARA 
ME 

re más 

COSAS... 


CUANDO 
ERA PEQUE¬ 
ÑO, ESTAR 
CON ELLA ME 
PARECÍA MUY 
DIVERTIDO. 
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so 

MAMÁ. 





75 

















































76 











































































M0 66M6 
OCURRE 
NAPA QUE 
ME PEFINA 
TAL CONO 
SOY 
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i / 

IRE A \ ‘ 


_ t! 


/ 

! 

VISITAR A 



- y • • 


LA TÍA EN 


W'.'f 



cuanto 1 


y fl\ 


1 

SALSA DE / 


Afl ¿A 



CLASE. / 


_ 


J 

, i 

- 


jA 




iiii /ir «lili 1 /1 r! 

P- 

Jl Ll 

11 ,, 

—*.} 


QUIERO 
QUE SISA 
CON LO 
QUE ME 
CONTÓ EL 
OTRO DÍA. 
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QUEDAMOS 
EN QUE TE 
SEO UIRÍA 
HABLANDO 
DE KIER- 
KEOAARD, 
¿VERDAD? 


I 

7 


¿DONDE LO 
DEJAMOS 
EL OTRO 
DÍA? 
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Corazón 


Espíritu 


Gcist = Espíritu 


LA FILOSOFÍA DE 
UEGEL SE BASA EN 
EL CONCEPTO DE 
6EIST, LA PERS¬ 
PECTIVA DESDE 
LA QUE TRATA 
DE CONCEBIR 
BL MUNDO. 


seisT 

SISNIFICA 

"ESPÍRITU". 

es la esesj- 
CIA ÚLTIMA De 
LA EXISTENCIA 

y acuello 

QUE PROPOR¬ 
CIONA eL CO¬ 
NOCIMIENTO. 
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¿¡Qué 

es LA 

DIALÉC¬ 

TICA!? 


Síntesis 


eoto 

SOSJ 

TRE5. 


m$mmm 

SPnmer&íí? 


¡s&Stji p ilS 0?&Si& 

1 ¡«wíXvXv: 

E888S8mm88BB8h8h8bb83 


jWpWwSv i XjHm 

■pal 

agffig:: p aso^ro 


Antítesis 


82 



































Antítesis 


gjffPSfe 


CUAN¬ 
DO LA 
CON¬ 
TRADI C- 
CIÓN 
FINAL¬ 
MENTE 
SE SU¬ 
PERA.. 


„S€ PASA A UNJA 
TERCERA FASE 
LLAMADA "SÍNTESIS", 
UNJA NUEVA AFIRMA¬ 
CIÓN <2UE ALBERSA 
EN SU INTERIOR LA 
TENSIÓN ENTRE LAS 
DOS ANTERIORES. 
NO ES EXACTAMEN 
TE LO MISMO, PERO 
TAMPOCO ALSO 
COMPLETAMENTE 
DIFERENTE. 


J- 

J 
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Dialéctica 


LA 

DIALÉC¬ 
TICA NO 
SOLO se 
APLICA A 

la evouj 
C lON DE 
IDEAS Y 
CONCEP¬ 
TOS^ 


-SINO 
TAMBIÉN A 
LOS CAMBIOS OUE 
SE OPERAN ÉN 
LA RELIGION, LAS 
ARTES, LA CIEN¬ 
CIA, LA ECONOMÍA, 
LOS ORGANISMOS 
e INCLUSO LA 
SOCIEDAD EN SU 
CONTUNTO. 


A FIN DE 
CUENTAS, 
EL MUNDO 
SE CONS¬ 
TRUYE EN 
BASE A LA 
COMPREN¬ 
SION OUE 
NOSOTROS 
TENEMOS 
DE ÉL. 


V 



HEGEL 

SOSTENÍA OUE 
TANTO LA REALI¬ 
DAD COMO LA HIS¬ 
TORIA SE DESPLIE¬ 
GAN POR MEDIO 
DEL MOVIMIENTO 
DIALÉCTICO OUE 
TE ACABO DE 
DESCRIBIR. 


EL SER 
HUMANO, 
COMO 
CRIATURA 
HISTORICA, 
TIENE LA 
CAPACIDAD 
DE IMPUL¬ 
SAR ESTE 
PROCESO 
UNA Y OTRA 
VEZ A LO 
LARGO DEL 
TIEMPO... 
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MEDIAN¬ 
TE ESTE 

PR oceso 
HISTÓRICO 
ES COMO LA 
HUMANIDAD, 
INICIALMENTE 
IMPERFECTA, 
ALCANZARÍA 
LA PERFEC¬ 
CION. 




EL JOVEN 
KIERKESAARD, 
TAN RESERVA 
DO COMO ERA 
EN AOUELLA 
EPOCA, SE 
SINTIO PRO¬ 
FUNDAMENTE 
IMPRESIO¬ 
NADO POR 
LAS IDEAS 
DE WESEL. 
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V 


EL ESPÍRITU SOLO - oe 

SE MOSTRARÁ EN MANE- 

TODO SU ES- <2UE 

PLENDOR CUANDO PUEDA 

EL SUTETD SE OARAN- 

CONV\E RTA EN TIZAR LA 

UN ELEMENTO ARMONÍA 

INTEGRAL DE LA ABSOLU- 

SOOIEDAD... TA - 
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CUANDO 
HABLABA 
DE "RA¬ 
ZÓN/"... 


...56 REFERÍA 
A LA5 HABILIDA¬ 
DES DE RACIO¬ 
CINIO DEL 56R 
HUMANO. ESTABA 
CONVENCIDO DE 
OUE EL MUNDO 
ESTABA CONS¬ 
TRUIDO POR LA 
RAZÓN. 




o 

Me Lo 
Dice; 
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ME OU5TA 
LA IDEA DE 
OUE LA ENA¬ 
JENACION 
ee pueda 
5UPERAR... 




...PERO NO 
6é 51 ALCAN¬ 
ZAR 6L AB50- 
LUTO ES TAN 
BUENO COMO 
EL CREÍA 




TAMPOCO 
KIERKE5AARD 
E5TABA CON¬ 
VENCIDO DE 
LA5 IDEA5 
DE HE5EL. 





































AUNQUE 
HESEL MAYA 
CONSEGUIDO 
ESTRUCTURAR 
EL MUNDO 
CON ESTE 
SISTEMA... 




COMO EN ESTA 
CONCEPCION DEL 
MUNDO REINA 
LA NECESIDAD, 
TODAS LAS DECI¬ 
SIONES DEL SER 
HUMANO ESTAN 
TOMADAS DE 

antemano. 


SI EL HOM¬ 
BRE QUIERE 
ALCANZAR EL 
ABSOLUTO, 
DEBE DECT ARSE 
ARRASTRAR 
POR LA CO¬ 
RRIENTE TRAS¬ 
CENDENTAL 
DE LA HIS¬ 
TORIA. 


NO TEMAIS, 

AUStíN OÍA REINARA LA ARMONÍA... 


* 
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¡¡su 

PLANTEA 

MIENTO 

ESTÁ 

EQUIVO¬ 

CADO!! 


¡NO SE 
PUEDE 
SIMPLIFI¬ 
CAR ASÍ 
LA COM¬ 
PLEJIDAD 
DELA 
EXISTEN¬ 
CIA HU¬ 
MANA! 


93 







































































KIERKESA- 
ARD ESTABA 
CANSADO DE 
LA VIDA OUE 
LLEVABA... 



...POR 
LO OUE 
SE NESO A 
ACEPTAR LAS 
PROPUESTAS 
ABSOLUTAS 
DE MESEL. 


AUNOUE, BIEN 
PENSADO, EL 
DESARROLLO QUE 
EXPERIMENTO SU 
PENSAMIENTO A 
PARTIR DE ENTON¬ 
CES FUE CIER¬ 
TAMENTE DIA¬ 
LECTICO. 




...NADA 

TENÍAN OUE 
VER CON LA 
ESTRUCTURA 
DEL MUNDO, 
SINO CON EL 
CORAZON DE 
CADA MOMBRE 
V CADA MU- 
TE R. 



AUNQUE WESEL 
DISA OUE 
SOLO PUEDO 
ALCANZAR LA 
VERDADERA 
COMPRENSION 
DE Mí MISMO 
CUANDO ENTRE 
EN ARMONÍA 
CON QUIENES 
ME RO¬ 
DEAN... 


...A LA MORA 
DE LA VER¬ 
DAD, YO SOY 
EL ÚNICO 
QUE PUEDE 
ENTEN¬ 
DERME. 
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MI 
TENGA, 
MI ESPÍ¬ 
RITU, MI 
CORA¬ 
ZÓN - 



...EL MUNDO 
NO PUEDE 
SER NECE¬ 
SARIO, SINO 
CONTIN¬ 
GENTE. 


EN LA VIDA 
COTIDIANA 
TENEMOS OUE 
ENFRENTAR¬ 
NOS A DEMA¬ 
SIADAS COSAS 
ABSURDAS Y 
CASUALES... 




...COMO 
PARA PEN¬ 
SAR OUE LA 
REALIDAD 
ESTA TAN 
REGULADA 
COMO MEGEL 
CREE. 


VIVIMOS 
EN UNA REALI¬ 
DAD LLENA DE 
INCERTEZA, ES 
IMPOSIBLE SA¬ 
BER LO OUE EL 
FUTURO NOS 
DEPARA. ÍESA 
ES LA ÚNICA 
VERDAD! 
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¡NADIE 
SABE 
ADON¬ 
DE nos 
DIRIGI¬ 
MOS! 


¡¡EL 

PENSA¬ 
MIENTO 
DEL SER 
HUMANO 
DEBERÍA 
CONCEN¬ 
TRARSE 
EN EL 
PRE¬ 
SEN¬ 
TE!! 


T 


■v 


de esre 

MOOO 

KIERKE6AARD 

se Hueyó 
oe una 

FILOSOFÍA 
en SOSA.. 


...Que 

TRATABA OS 
REPRIMIR LA 
INDIVIDUA¬ 
LIDAD DEL 

surero. 
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ALGO 
CAMBIÓ 
EN LA RE¬ 
LACIÓN QUE 
LO UNÍA A 
GU PADRE. 
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CON EL TIEMPO 
LE CONFESO 
LA VERDAD A 
SU MITO Y EL 
MISTERIO OUE- 
DO RESUELTO. 



AOUELLO 
SUCEDIO EN 
UNA EPOCA 
EN LA QUE 
LA DESGRA¬ 
CIA PARECÍA 
CERNERSE 
SOBRE LA 
CASA FAMI¬ 
LIAR. 


LA MADRE 
DE SOREN 
HABÍA MUER¬ 
TO, AL IGUAL 
OUE VARIOS 
DE SUS 
HERMA¬ 
NOS. 
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TAM¬ 
POCO 
TÚ, POR 
SER MI 
HITO, 
SOBRE¬ 
PAGARÁS 
LA EDAD 
DE CRIS¬ 
TO. 





CUANDO 
ERA TOVEN 

y aún 

EN LOS PÁ¬ 
RAMOS 
DE 7UT- 
LANDIA.„ 
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¿¡POR 

QUé, 

SE¬ 

ÑOR!? 




¿POR 

QUÉME 

HACES 

SUFRIR 

ASÍ!? 



WE REZA¬ 
DO EN TU 
NOMBRE 
SIN DES¬ 
CANSO... 


¡MÍRAME: 
SOLO , PO¬ 
BREr SIN 

napa más 

QUE UN 
PEDAZO DE 
PARA 
LABRAR! 
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...QUE A 
PARTIR de 
ese MOMEN¬ 
TO LA SUER¬ 
TE EMPEZO A 
SONREÍRME. 


ME 

TRASLADÉ 
A LA CIUDAD 
V DESDE EN¬ 
TONCES MI 
FORTUNA NO 
HA DETADO 
DE CRECER. 
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...oue poco 

IMPORTA¬ 
BAN! LAS 

riouezas 

QUE PUDIERA 
ACUMULAR 
SI MI FAMILIA 
IBA DESAPA¬ 
RECIENDO 
POCO A 
POCO. 



A MEDIDA 
OUE LOS 
EXITOS 
CRECiANJ, 
TAMBIEN LO 
HACÍA MI 
SOLEDAD. 
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► 



LA EXPIA¬ 
CIÓN DE 
LOS PECA¬ 
DOS YA NO 
TENÍA SU 
SENTIDO 
ORIGINA¬ 
RIO... 


-AL HABER 
PERDIDO LA 
CAPACIDAD DE 
SOCORRER EL 
CORAZÓN DE 
LOS HOM¬ 
BRES. 



7 

COMO 

NO 

TENÍA 
MANE¬ 
RA DE 
SENTIR¬ 
SE EX¬ 
CULPA¬ 
DO... 


...MICHAEL 
COMENZÓ A 
ACUSAR EL 
PESO DE SUS 
PECADOS HAS¬ 
TA UN PUNTO 
CASI INTOLE¬ 
RABLE. 


AQUELLA 
NOCHE AÚN 
TENÍA ALGO 
MAS QUE 
CONFE¬ 
SAR. 
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¡TAROE 
O TEM¬ 
PRANO 
SERÁS 
REOIMI- 
00 ! 





VAS A 
MORIR. 


¡NINSUNO 
P£ NOSO¬ 
TROS pue- 

pe 

pe SU IRA! 
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POSA ESTABA 
EN SU LECHO 
DE MUERTE... 
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¿¡LO EN- 
TtENOES 
AHORA, 
G0R£N!? 


CUL¬ 
PA!? 

¿¡SIENTES 
COMO LA 
MALOICIÓN 
SE PERPE¬ 
TÚA EN TU 
SANGRE!? 
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...oue l o 

HABÍA EDUCA¬ 
DO CON U NOS 

RISU rosos 

PRINCIPIOS. 


hierre- 

SAARD ESTABA 
CONVENCIDO 
DE QUE SU 
PADRE ERA UN 
FERVOROSO 
CRISTIANO¬ 


LA ÚNICA 
VERDAD EN 
LA QUE HABÍA 
CREÍDO SE 
VOLVÍA AHO¬ 
RA EN SU 
CONTRA 
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soren 

SIEMPRE SE 
ESFORZÓ POR 
HACER LO QUE 
SU PADRE LE 
HABÍA PEDIDO... 
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PODRÍA 

decirse 

QUE PERDIO 
COMPLETA- 
MENTE EL 
NORTE 
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) 



A PARTIR PE 
ENTONCES S<- 
SUlO ADELANTE 
OCULTANDO LA 
PE DESPERACIÓN 
ANTE QUIENES 
LO RODEABAN. 



LE RESULTABA 
DEMASIADO 
DIFÍCIL ACEPTAR 
SU DESTINO. 
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...YERRA 
COMO 
CONSE¬ 
CUENCIA 
DE SU 
DEBILI¬ 
DAD. 



Prosti tución 

iBflÜi- 1 V 

Hipocresía 


„Y CULPARSE 
A Sí MISMO 
HASTA LLESAR 
A LA DESESPE¬ 
RACION ES EN 
LO QUE CON¬ 
SISTE SU 
VERDADERO 
ERROR. 


SIN EMBARCO, 
NO ES ESE EL 
VERDADERO 
PECADO OUE 
ATORMENTA 
SU ALMA. 


EL 

HECHO 
DE CREER 
<2UE SUS 
AAALAS OBRAS 
TAMAS SE¬ 
RAN PERDO¬ 
NADAS... 


Robo 


Agresión 


Asesinato 
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...DE QUE SU 
PADRE MABÍA 
PECADO POR 
PURA DEBI¬ 
LIDAD... 


„.Y QUE ÉL, 
COMO MI yo 
SUVO, NO PO¬ 
DRÍA ESCAPAR 
BACTO NINSÚN 
CONCEPTO DE 
LA CULPA. 


EL PECA¬ 
DO DE LA 
DESESPERA 
ClON NO 
OTRO QUE 
LA NECESI¬ 
DAD DE 
FRENTARSE 
A LA PROPIA 
EXISTEN¬ 
CIA. 
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MI PADRE 
INTENTA8A 
DEVOLVER- 
M£ AlA 
GRACIA DE 
DI OS. 


POP 

eso ME 

INCULCÓ 
UNA EDU¬ 
CACION 
TAN ES¬ 
TRICTA 


A ÉL 
TAMBIÉN 
LE WA SIDO 
ASISNADO 
UN DURO 
DEBER. 
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aunoue 

HUBIERA CON¬ 
SEGUID O HACER 
LAS PACES CON 
MICHAEL, LOS 
PROBLEMAS DE 
KIERKESAARD NO 
HABÍAN TERMI¬ 
NADO TODAVÍA. 




...QUE 
LE PERMI¬ 
TIRÍA VIVIR 
COMODAMEN¬ 
TE ENTRE 
IO V ZO AÑOS 
SIN NECE¬ 
SIDAD DE 
, TRABAJAR. ) 


DE 

HECHO, 
LO PEOR 
AÚN ESTA¬ 
BA POR 
LLEGAR. 


CUANDO 
QUEDÓ HUER¬ 
FANO, S<Z>R£N 
HEREDO UNA 
GRAN FOR¬ 
TUNA.. 


¡I» ' 
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KIERKESA ARO 

se ACERCABA 

A EU-A COMO 
SI PE UN 
AMOR PLA¬ 
TONICO se 
TRATARA 



LAS RELACIO¬ 
NES SOCIALES 
EN DINAAAARCA 
ERAN EN AOUEL 
ENTONCES MUY 
DISCRETAS, POR 
LO OUE A SIMPLE 
VISTA PARECÍA 
UNA RELACION 
DE LO MAS 
NORMAL. 
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PRONTO 

se KARA 
de noche, 
deberías 

MARCHAR¬ 
TE YA. 



LO MÁS 
PROBABLE ES 
OCIE LA PROPIA 
RESINE SUPIERA 
QUE EL HOMBRE 
QUE AMABA NO 
ERA COMO LOS 
DEMAS. 



SIGUIERON 
DISFRUTANDO 
DE SU MUTUA 
COMPAÑÍA HASTA 
QUE KIERKESAARD 
TERMINO SUS 
ESTUDIOS UNI¬ 
VERSITARIOS 
Y LE PIDIO MA¬ 
TRIMONIO. 
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¡MIS 

PECADOS 

PESAN 

DEMA¬ 

SIADO! 





Kl ERRE&AARD 
SABÍA MUY 
BIEN CUÁL ERA 
SU SITUACIÓN 
CONO CRIS¬ 
TIANO. 


ESO LE 
IMPEDÍA 
ACEPTAR LA 
FELICIDAD 
QUE SE 
LE ESTABA 
OFRECIEN¬ 
DO. 
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...NO 

HUBO MÁS 

remepio 

QUE CAN¬ 
CELAR EL 
COMPRO- 
MI SO¬ 


r—l 

T . 

103 

m 

lili 

"V 11 f 

ii V- 

1 1 

' 





NO FUE 
MAPA FÁCIL 
PARA KIER- 
KECAARO. 


FUE 

ENTONCE S 
CUANPO INI¬ 
CIO UNA BATA¬ 
LLA AÚN MÁS 
FIERA CON LA 
VIPA OUE HA¬ 
BÍA ELESIPO 
SESUIR. 


^OPA 
TEMOSA 
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EN ESTE 
MUNDO 
HAY MI¬ 
LLONES 
DE VIDAS. 


CADA UNA 
DE ELLAS, 
EN SU PROPIA 
VORÁSINE DE 
PR08LEMAS, 
SUFRIMIENTO 
Y DUDAS. 
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...EL 

MUNDO 
D6 LOS 
MOM 

br es„ 
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LO tf NI CO 
QUE SE 

puede con¬ 
seguir de 

ESTE MODO 
ES UNA VIDA 
SENSUAL Y 
VOLUP¬ 
TUOSA 


< 


LOS 

ASPECTOS 
MAS SUPERFICIA¬ 
LES DE LA VIDA 
COTIDIANA PASAN 
A DOMINAR NUES¬ 
TRA EXISTENCIA 
LO OUE MACE OUE 
LA PERCIBAMOS 
COMO ALGO 
EFÍMERO. 
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FORTUNA, 

ARTÍCULOS 


EL HOMBRE 
ESTETICO SE 
SUAAERSE EN 
OBJETOS EX¬ 
TERNOS A SU 
PERSONA... 


PE MARCA, 
PRESTIGIO, 
FAMA, 
POSICIÓN 
SOCIAL, 
ESTATUS, 
IMASEN... 




EL PESO 
OUE TIENE 
EL INDIVIDUO 
EN SU PROPIA 
VIDA ES MUY 
LIMITADO, YA 
OUE ES INCA¬ 
PAZ DE CON¬ 
TROLARSE 
A Sí MIS¬ 
MO. 
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TOOOS 

TENEMOS UNA 
VIDA EXTERNA DE 
LA QUE SOMOS 
PARTÍCIPES. 











EL PRINCIPAL 





PROBLEMA 





DEL ESTADIO 





ESTETICO ES 


-1 





QUE VUELVE A 
LAS PERSONAS 
IRRESPONSA¬ 
BLES CONSIGO 
MISMAS. 
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ESTO WA ce 
QUE SEA SU¬ 
MAMENTE FÁCIL 
CAER EN UN ES¬ 
TADIO ESTETICO 
CENTRADO EN 
EL MUND O 
EXTERNO. 


TIENE QUE 
HABER OTRO 
MODO DE 
VIDA AL C2UE 
EL HOMBRE 
PUEDA AS¬ 
PIRAR... 




EN 
LUGAR DE 
APOYARSE 
EN UN ESTADIO 
ESTETICO, EL 
SER HUMANO 
TENDRÍA QUE HA¬ 
CER LO POSIBLE 
POR ARERRAR¬ 
SE ALA RAÍZ 
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EL HOMBRE 
ÉTICO DES¬ 
CUBRE COMO 
DEBE VIVIR 


'.CONSIDERA 
cuestiones 
como LA 

JUSTICIA. 
EL- DEBER, 

EL BIEN y 

'mal„ 



LA 

ÉTICA NOS 
IMPULSA HA¬ 
CIA LA INTROS¬ 
PECCION EN 
BUSCA DE LO 
QUE SOMOS. 


1 


ES CAPAZ DE 
ARRANCARNOS 
CON SU HONESTA 
VOLUNTAD DE LA 
DESESPERACION 
OUE SUFRE EL 
HOMBRE ES¬ 
TÉTICO. 
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P^NADIE;PUEDE M 
¿TOMAR LAJDECISIÓN 

■por Mí.vsby vom 

■OJIEN DEBE EVA^B 
■LUAR LA'SÍOPCIOíI 

■ NESiY ELEGIR PORJ 

■ PROPIA VOLUNTAD! 
, ILW OUE .'M¿S ¿SE/; 

•tatuste a 

~ ojErsoYT 


DEBO 

ESCOCER LA 
VERSIÓN DE 
Mí MISMO 
OUE CONSI¬ 
DERO CO¬ 
RRECTA. 


EL 

NOMBRE 
ETICO 
ACEPTA LA 
RESPON¬ 
SABILIDAD 
DE SER EL 
MISMO. 


ANALIZA 
CON PLENA 
CONCIENCIA 
LAS DECISIO 
NES OJE LO 
VINCULAN AL 
MUNDO. 
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MAS A 


-ES 
IMPOSI¬ 
BLE LLE¬ 
VAR UNA 
VIDA ASÍ 
A RATA- 
TABLA 


AUNQUE 
KIERKESAARD 
RECOMENDABA 
UNJA EXISTEN¬ 
CIA ETICA.. 
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LO ÚNI CO QUE 
TENEMOS CLARO 
ES QUE LA RSRSONA 
QUE 50M05 NO 
COINCI06 CON LO 
OCIE OUEREMOS 
SER. 
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cuando 

PERCIBE# 
TU MA¬ 
LESTAR 
CUANDO 
EMPIEZAS 
A 

CONTISO 

MISMO. 
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TE 

CONFORMABAS 
CON ODIARTE A TI 
MISMO, CONSIDE¬ 
RABAS OUE ESA 
SITUACION ERA LA 
VERDADERA CALAMI¬ 
DAD y realmente 
PENSABAS OUE 
ESTABAS DESES¬ 
PERADO DE SER 
TÚ MISMO. 


ESTOY 
DESESPE 
RADO DE 
SER YO 
MISMO. 


...HABIAS 
TRATADO 
DE EVITAR¬ 
LO A TODA 
COSTA. 
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es decir, 
cuando te 
pierdes a 

TI MISMO. 


..cuando 

OLVIDAS 

lo oue 

ERES. 


eracion 
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ES, NI MAS 
NI MENOS, 
LA “EN¬ 
FERMEDAD 
MORTAL" QUE 
KIERKESAARD 
DESCRIBIO 
CON 
EN SU OBRA 
HOMONIMA 


APARECE 
CUANDO 
RENUN¬ 
CIAS A LA 
RESPONSA¬ 
BILIDAD DE 
SER LO QUE 
REALMEN¬ 
TE ERES. 
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~Sl NO 
lo oue 

NUNCA Me 

ne atrc- 

VI DO A 
ACePTAR. 


AOUELLO 
OUE Me ATOR- 
MCNTABA NO 
CRA EL NI NO 

sumiso oue 

VeíA A DIA¬ 
RIO... 
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ES 

ÑOR 

MAL. 


EL SER 
HUMANO NO 
CONSEGUIRA 
ESCAPAR PE 
LA DESESPE¬ 
RACION MIEN¬ 
TRAS VIVA. 
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la o65E5P6Ración 
QUE ESTÁJNCON^- 
CI6NT6 be 56RL O’ 


( 56 TRATA 

06 UNA 06- 
565P6 RACIÓN 
6XT6RNA, 
POR A5f 06- 
ClRLO. 


E5 LA 
OU6 PRO- 
VI6N6 06 
UN MOOO 
06 VIOA 
PURAM6NT6 
65TÉTICO. 


6MP6ZA- 
R6MÓ5 
POR 6L 
PRIM6- 
RO. 
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es CIERTO 
QUE CO NSI- 
SUE SALIR 
ADELANTE A 
PESAR DE LA 
SITUACION. 


SIN EMBARCO, 
NO PUEDE LI¬ 
BRARSE DE UNA 
SENSACION IN¬ 
CONSCIENTE 


DE VACÍO. 

A 



\WO T TENDRÍA! 

,TRIUNFADOR^ 
RIObvY/¿ÚAPQ 
<v~* 


S&gggg Vi 


TIENDE A 
TAPAR ESE 
VACÍO COMO 
BUENAMEN¬ 
TE PUEDE... 


...VOLCAN¬ 
DOSE EN 
UNA SERIE 
DE VALORES 
EXTERNOS 
A SU PER- 


VES 


SONJA. 


TÚ. 
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¿EN 

QUE JW. • » 1 

CONSIS- ‘f 

ten? L 

_7/\W> 


M 

k \ \ \\ \ AMORA 

\\ \ \ \\ MISMO LO 
fe, \F*=Í \\ VEREMOS. 




ESTOS 
pos 
TIPOS 
PE DES¬ 
ESPERA- 
C\6 N... 


...SON LAS 
FORMAS QUE 
ADOPTA EL SU¬ 
FRIMIENTO PE 
QUIEN INTENTA 
ENFRENTARSE 
A Sí MISMO. 


La desesperación que 
está consciente de serlo 


La deses- 


La deses- 

peración de 


peración de 

no querer ser 


querer ser 

uno mismo 


uno mismo 

(debilidad) 


(desafío) 


ES LA 
DESES¬ 
PERACION 
PROPIAMEN¬ 
TE DlOMA, 
TAL COMO 
TÚ LA MAS 
SENTIDO. 
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Sin 

EMBAR SO, 
AUNQUE LO- 
OREMOS POR 
UN TIEMPO 
MUIR DE LA 
VERDAD... 


...NADIE 
PUEDE 
ISNORAR 
EL MECHO 
DE OUE NO 
ES LO OUE 
OUIERE 
SER. 


EL DESEO 
DE CAMBIAR 
SE MACE CADA 
VEZ MAS FUER- 
TE, HASTA OUE 
EL SUFRIMIENTO 
SE VUELVE FI¬ 
NALMENTE 
INSOPOR¬ 
TABLE. 
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ME 

RESULTA 
TAN FA¬ 
MILIAR... 


ES LO 
QUE ME 
PASA A 

Mf. 
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PRESENTA 
CUANDO 
EL SUTETO 
SE REBELA 
CONTRA LA 
LIBERTAD Y 
LA RESPON' 
SABILIDAD DE 
CONVERTIRSE 
EN LO QUB 
ES. 


LLEVA 
INEVITA¬ 
BLEMEN¬ 
TE A LA 
IRA 


ULTIMAMEN¬ 
TE SE VE 
MAS QUE 
NUNCA 
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APARECE 
AL NESAR 
LO QUE SO¬ 
MOS Y R6- 
VOLVERSE 
CONTRA 
NUESTRA 
RESPON&ABi- 
UPAD A ESE 
RESPECTO. 


EL 
SUTETO 
ESTA RESEN¬ 
TIDO CON 
TODO LO QUE 
LO RODEA 
PORQUE CREE 
QUE EL MUNDO 
TIENE LA CUL¬ 
PA DE HABERLO 
CONVERTIDO 
EN LO QUE ES 
y DE QUE AHO¬ 
RA NO PUEDA 
CAMBIAR. 
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..■quedan 

ATRAPADOS 
EN el MAS 
INTENSO ODIO 
V SUENAN SON 
DESTRUIR TO¬ 
DO LO QUE 
WAV A SU 
ALREDEDOR. 


aouieReN 
QUB LOS 

oe más 
SUFRAN 
TANTO 
COMO 
ELLOS!! 


COMO 
CREEN QUE 
LAS PERSO¬ 
NAS QUE LOS 
RODEAN SO¬ 
LO DESEAN 
SU MAL... 
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5E 

TRATE DE 
EVASIÓN! O 
REBELDÍA, 
EL SER 
HUMANO 
SISUE SIEN¬ 
DO CONS¬ 
CIENTE DE 
QUE EN SU 
INTERIOR 
HAY AL 60 
QUE NO 
ENCAJA. 





LA 

DESESPE¬ 
RACION SE 
ALIMENTA POR 
LO TANTO 
DE SU DE¬ 
BILIDAD- 
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YA 

SABES EN 
QUé CON¬ 
SISTEN LOS 
TRES TIPOS 
PE PESES- 
PERACtON 
PE LOS OUE 
HABLABA 
KIERKE- 
SAARP. 
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ese es 

EL PRIMER 
PARA 
LIBRARSE 
PE LA PE- 
SESPERA- 
ClON. 



A Mí ME 
MA SERVIPO 
PARA PARME 
CUENTA PE 
MUCWAS 
COSAS. 
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ES DECIR, 
UN MODO 
DE VIDA TAN 
ETICO QUE 
LLECA CASI 
A LA ABSTI¬ 
NENCIA. 






PARA KIER- 
KEC AARD LA 
VERDADERA 
HUIDA DE LA 
DESESPE¬ 
RACIÓN^. 
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ASEGÚ¬ 
RATE PE 
MIRARTE 
HONESTA¬ 
MENTE EN 
EL ESPETO 
PARA N O 
CAER EN 
EL AUTO- 
ENSAÑO. 



¡AHORA 
ESTOY 
SESURO! 
ESTO ES 
VERDADERA- 
MENTE LO 
QUE QUIERO! 


¿*o SERA oue 
ESTOY CANDO 
l-AS COSAS 
POP SENTA¬ 
DAS? 



¿Escov 
a gusto ? 


¡Y 

LLEGARÁ 
UN PÍA EN 
EL QUE 
CONSEGUI¬ 
RÁS ESTAR 
A GUSTO 
CON LO QUE 
ERES! 


i 



cuando 

SIENTAS 
QUE TU 
PROPIA 
DEBILIDAD 
ESTA a 
PUNTO DE 
DERRO¬ 
TARTE... 


...ESTA 
CERTEZA 
SE CON¬ 
VERTIRA EN 
EL BASTON 
QUE TE PER¬ 
MITA SESUIR 
CAMINAN¬ 
DO. 


LA VIDA 
COTIDIA¬ 
NA ESTA 
PLACADA 
DE DUDAS 
E INSE- 
SURIDA- 
DES. 
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HAY 

Que SEGUIR 
ADELANTE 
SIN PERDER 
PE VISTA LA 
META, INCLUSO 
FRENTE AL VIO¬ 
LENTO FLUIR 
DEL TIEMPO- 


...Que 

NOS 

HACE 

OLVIDAR 

lo oue 

SOMOS. 


PERSIGUE 
SIEMPRE UNA 
METOR VER¬ 
SIÓN PE TI 
MISMO- 


.. AUN¬ 
QUE TE 
JUEGUES 
LA VIDA 
EN EL IN¬ 
TENTO. 
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ESA FUE 
TAMBIEN.. 


JLA 

PREMISA 
QUE KlER- 
KESAARD 
TRATÓ 06 
SEGUIR 
PURANTE 
TODA SU 
VIDA- 


¡ENFRÉN¬ 
TATE SIN 
TEMOR A 
LA EXIS¬ 
TENCIA! 


...«ASTA 
QUE AL 
FIN LLEGÓ 
SU HORA, 
SUMIDO EN 
UNA SOLE¬ 
DAD APA¬ 
CIGUA¬ 
DORA. 
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¿6AB£é 
QUÉ OTRA 
COBA M£ 

oescu- 

BI6RT 07 
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ALGUNOS 
OÍAS AAÁS 
"TARDE.. 


i 
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jlMlíÉlkiáá áHái.4 




CON - 
FÍA en 
TI MISMO, 
ESCOGE 
POR TI 
MISMO, 
OECIOE 
POR TI 
MISMO. 


ERES 
EL ÚNICO 
PROTAGO¬ 
NISTA OE 
TU VIO A. 
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1M1 


el manga 


FIN 
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Catalogado como justo precursor del existencialismo, Soren Kierkegaard trazaría la senda por la que más tarde 
caminarían otros pensadores como Friedrich Nietzsche, Martin Fleidegger, Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir, 
Albert Camus o Miguel de Unamuno. Sin necesidad de entrar en pormenores filosóficos, es posible afirmar que 
Kierkegaard tiene el mérito de haberse desvinculado de las tendencias idealistas de su época y haber girado el foco 
de atención hacia los problemas del hombre contemporáneo. Es precisamente este análisis en profundidad de la 
condición humana, con el desarrollo de conceptos como la ansiedad, la inseguridad y la desesperación, lo que 
hace del filósofo danés un pionero en la crítica de la modernidad. 

En comparación con épocas previas, en las que la verdad y la concepción del mundo se configuran como un todo 
integrado, la modernidad se caracteriza por la desaparición sistemática de las grandes verdades (religiosas, 
sociales, políticas, científicas, etc.). Esto hace que la construcción del sentido y la identidad dependan 
únicamente del individuo, volviéndolo susceptible de padecer estados como la angustia y la desesperación, al 
tiempo que es alienado de sus semejantes. Aunque los más diversos pensadores ofrecerán diferentes respuestas 
para superar esta crisis, la propuesta de Kierkegaard se caracteriza por la necesidad de enfrentarse con uno 
mismo, el paso de una etapa estética a una etapa ética en el modo de vida y la mediación divina como gracia 
salvadora. 

Esta sensación de libertad y responsabilidad descrita por Kierkegaard resulta aterradora incluso a día de hoy, 
cuando comprendemos cabalmente que nos encontramos ante un conflicto sin resolver. Martin Fleidegger 
propone vivir hacia la muerte, Camus aboga por una filosofía del absurdo tras descartar cualquier posibilidad de 
sentido y Sartre nos condena a todos a ser libres en su conferencia El existencialismo es un humanismo. Este 
pesimismo ante la situación del ser humano moderno se extiende hasta nuestros días y salpica las propuestas de 
autores contemporáneos como Zygmunt Bauman y Jean-Francois Lyotard. Esta tendencia incesante demuestra 
que, a pesar de haber vivido entre fechas tan tempranas como 1813 y 1855, Soren Kierkegaard realizó un lúcido 
diagnóstico de lo que el avance de los tiempos deparaba para el ser humano como habitante de un cosmos 
desacraüzado. 


201 



Información adicional 


Ficha del libro 


A pesar de su corta vida, Soren Kierkegaard tuvo una ingente producción filosófica. En 
su etapa de madurez destacan, entre otras, obras como El concepto de la angustia y La 
enfermedad mortal o Tratado sobre la desesperación. Con una estrecha relación entre 
sí, estos títulos analizan sendas categorías existenciales —la angustia y la desesperación 
— que permiten al sujeto volverse hacia sí mismo y confi gurarse como un individuo 
auténtico. La adaptación que tienes entre las manos se centra en el sufrimiento generado 
por la responsabilidad de ser uno mismo y constituye, sin lugar a dudas, uno de los 
grandes motivos por los que Kierkegaard es considerado padre del existencialismo. 

Los que afirman estar desesperados son ordinariamente aquellos que poseen una 
naturaleza mucho más profunda, de suerte que no pueden por menos que ser 
conscientes de su espiritualidad; o puede tratarse de aquellos otros a quienes un 
terrible acontecimiento o una decisión espantosa han ayudado a tomar conciencia 
de su espiritualidad. 


Otros títulos de la colección: 

Friedrich Nietzsche 
Así habló Zaratustra 

Dante Alighieri 
La divina comedia 

Nicolás Maquiavelo 
El príncipe 

Sun T zu 
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El arte de la guerra 

Jean-Jacques Rousseau 
El contrato social 

Karl Marx 
El capital 

Homero 
Uíada y Odisea 

Friedrich Nietzsche 
El Anticristo 

George Orwell 
1984 

Confucio 

Anacletas 

Lao-tsé 

El libro del Tao 

René Descartes 
Discurso del método 

Marco Aurelio 
Meditaciones 

Jean-Jacques Rousseau 
Emilio 

Miguel de Cervantes 
Don Quijote de la Mancha 

William Shakespeare 
Hamlet 

Fiodor Dostoievski 
Crimen y castigo 

Hermann Melville 
Moby Dick 

Immanuel Kant 
Crítica de la razón pura 
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Vatsyayana 

Kamasutra 
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VIKTOR El HOMBRE 
FRANKl EN BUSCA 
DE SENTIDO 
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El hombre en busca de sentido 


Frankl, Viktor 
9788425432033 
168 Páginas 


Cómpralo y empieza a leer 

* Nueva traducción* 

El hombre en busca de sentido es el estremecedor relato en el que Viktor Frankl 
nos narra su experiencia en los campos de concentración. 

Durante todos esos años de sufrimiento, sintió en su propio ser lo que 
significaba una existencia desnuda, absolutamente desprovista de todo, salvo de 
la existencia misma. Él, que todo lo había perdido, que padeció hambre, frío y 
brutalidades, que tantas veces estuvo a punto de ser ejecutado, pudo reconocer 
que, pese a todo, la vida es digna de ser vivida y que la libertad interior y la 
dignidad humana son indestructibles. En su condición de psiquiatra y prisionero, 
Frankl reflexiona con palabras de sorprendente esperanza sobre la capacidad 
humana de trascender las dificultades y descubrir una verdad profunda que nos 
orienta y da sentido a nuestras vidas. 

La logoterapia, método psicoterapéutico creado por el propio Frankl, se centra 
precisamente en el sentido de la existencia y en la búsqueda de ese sentido por 
parte del hombre, que asume la responsabilidad ante sí mismo, ante los demás y 
ante la vida. ¿Qué espera la vida de nosotros? 

El hombre en busca de sentido es mucho más que el testimonio de un psiquiatra 
sobre los hechos y los acontecimientos vividos en un campo de concentración, es 
una lección existencial. Traducido a medio centenar de idiomas, se han vendido 
millones de ejemplares en todo el mundo. Según la Library of Congress de 
Washington, es uno de los diez libros de mayor influencia en Estados Unidos. 
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¿Para qué vivimos? La filosofía nace precisamente de este enigma y no ignora 
que la religión intenta darle respuesta. La tarea de la filosofía de la religión es 
meditar sobre el sentido de esta respuesta y el lugar que puede ocupar en la 
existencia humana, individual o colectiva. 

La filosofía de la religión se configura así como una reflexión sobre la esencia 
olvidada de la religión y de sus razones, y hasta de sus sinrazones. ¿A qué se 
debe, en efecto, esa fuerza de lo religioso que la actualidad, lejos de desmentir, 
confirma? 
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Byung-Chul Han, una de las voces filosóficas más innovadoras que ha surgido en 
Alemania recientemente, afirma en este inesperado best seller, cuya primera 
tirada se agotó en unas semanas, que la sociedad occidental está sufriendo un 
silencioso cambio de paradigma: el exceso de positividad está conduciendo a una 
sociedad del cansancio. Así como la sociedad disciplinaria foucaultiana producía 
criminales y locos, la sociedad que ha acuñado el eslogan Yes We Can produce 
individuos agotados, fracasados y depresivos. 

Según el autor, la resistencia solo es posible en relación con la coacción externa. 
La explotación a la que uno mismo se somete es mucho peor que la externa, ya 
que se ayuda del sentimiento de libertad. Esta forma de explotación resulta, 
asimismo, mucho más eficiente y productiva debido a que el individuo decide 
voluntariamente explotarse a sí mismo hasta la extenuación. Hoy en día 
carecemos de un tirano o de un rey al que oponernos diciendo No. En este 
sentido, obras como Indignaos, de Stéphane Hessel, no son de gran ayuda, ya 
que el propio sistema hace desaparecer aquello a lo que uno podría enfrentarse. 
Resulta muy difícil rebelarse cuando víctima y verdugo, explotador y explotado, 
son la misma persona. 

Han señala que la filosofía debería relajarse y convertirse en un juego productivo, 
lo que daría lugar a resultados completamente nuevos, que los occidentales 
deberíamos abandonar conceptos como originalidad, genialidad y creación de la 
nada y buscar una mayor flexibilidad en el pensamiento: "todos nosotros 
deberíamos jugar más y trabajar menos, entonces produciríamos más". 
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¿Cuál es la tarea de la filosofía?, se pregunta el joven Heidegger cuando todavía 
retumba el eco de los morteros de la I Guerra Mundial. ¿Qué novedades aporta 
en su diálogo con filósofos de la talla de Dilthey, Rickert, Natorp o Husserl? En 
otras palabras, ¿qué actitud adopta frente a la hermeneútica, al psicologismo, al 
neokantismo o a la fenomenología? He ahí algunas de las cuestiones 
fundamentales que se plantean en estas primeras lecciones de Heidegger, 
mientras éste inicia su prometedora carrera académica en la Universidad de 
Friburgo (1919- 923) como asistente de Husserl. 
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El presente texto nace del profundo respeto hacia una generación de padres que 
trata de desarrollar su rol paterno de dentro hacia fuera, partiendo de sus 
propios pensamientos, sentimientos y valores, porque ya no hay ningún 
consenso cultural y objetivamente fundado al que recurrir; una generación que al 
mismo tiempo ha de crear una relación paritaria de pareja que tenga en cuenta 
tanto las necesidades de cada uno como las exigencias de la vida en común. 

Jesper Juul nos muestra que, en beneficio de todos, debemos definirnos y 
delimitarnos a nosotros mismos, y nos indica cómo hacerlo sin ofender o herir a 
los demás, ya que debemos aprender a hacer todo esto con tranquilidad, 
sabiendo que así ofrecemos a nuestros hijos modelos válidos de 
comportamiento. La obra no trata de la necesidad de imponer límites a los hijos, 
sino que se propone explicar cuán importante es poder decir no, porque 
debemos decirnos sí a nosotros mismos. 
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